
ANCIENNEMENT
SOS VILLAGES D’ENFANTS

FICHE FORMATION 

Comprendre et prévenir la violence 
éducative ordinaire

Objectifs de la formation
•	 Définir la violence éducative ordinaire et distinguer les pratiques éducatives respectueuses 

des droits de l’enfant des pratiques violentes ou humiliantes ;
•	 Comprendre les mécanismes individuels, familiaux, culturels et sociétaux qui favorisent le 

maintien de la violence éducative ordinaire ;
•	 Identifier les conséquences de la violence éducative ordinaire sur le développement 

physique, émotionnel, relationnel et cognitif de l’enfant ;
•	 Développer une posture professionnelle favorisant la prévention de la violence éducative 

ordinaire et l’accompagnement des familles.

Contenu de la formation
Définir et comprendre la violence éducative ordinaire :  
•	 Définir la violence éducative ordinaire et ses différentes manifestations ;
•	 Distinguer autorité, cadre éducatif, conflit et violence ;
•	 Identifier les représentations sociales et culturelles associées à l’éducation des enfants ;
•	 Décrire les mécanismes de transmission intergénérationnelle de la violence éducative 

ordinaire. 
Comprendre les mécanismes qui favorisent la violence éducative ordinaire : 
•	 Identifier les croyances éducatives favorisant le recours à la violence ;
•	 Expliquer les effets du stress et de l’épuisement parental ;
•	 Situer la place de la domination adulte dans les pratiques éducatives ;
•	 Décrire l’évolution historique du regard porté sur les droits de l’enfant.
Identifier les conséquences de la violence éducative ordinaire : 
•	 Décrire les impacts sur le développement cérébral et émotionnel de l’enfant ;
•	 Expliquer les conséquences sur l’attachement, l’estime de soi et les compétences 

relationnelles ;
•	 Identifier les manifestations comportementales pouvant être observées chez l’enfant ;
•	 Nommer les risques de maltraitance associés à la banalisation de la violence éducative 

ordinaire.
Développer des pratiques professionnelles favorisant la prévention : 
•	 Identifier les besoins fondamentaux de l’enfant ;
•	 Adopter une posture professionnelle soutenante et non jugeante ;
•	 Accompagner les familles vers des pratiques éducatives respectueuses ;
•	 Repérer les ressources et outils permettant de promouvoir une éducation sans violence.
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Nous contacter pour s’assurer des 
modalités d’accès.

Léa Descazaux, référente handicap : 
ldescazaux@fondationvee.org 

Contacts
formation@fondationvee.org 
Emma Bertrand : 01 53 20 62 83
Fanny Hug : 01 55 07 25 21
Ludovic Niccoli : 01 55 07 25 51

Nos formateurs
Maud Alejandro, formatrice 
experte de la non-violence 
éducative, spécialisée dans le 
développement de l’enfant, le 
soutien à la parentalité, les droits 
de l’enfant et la prévention de la 
violence éducative ordinaire.

Duree
2 jours en présentiel

Prerequis
Aucun

Modalites d’evaluation
La formation sera évaluée à 
travers des questionnaires remis 
avant chaque formation et à 
l’issue de la session.
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Méthodes pédagogiques mobilisées
Notre approche pédagogique se veut interactive et centrée apprenant.
L’objectif est de partir des pratiques et compétences existantes afin de réassurer les 
professionnels dans leur pratique et de développer de nouvelles compétences.
La session sera construite sur une alternance d’apports théoriques et d’analyse de situations 
issues de la pratique des professionnels.
Les méthodes seront majoritairement de type interrogatif et découverte afin de favoriser la 
dynamique des échanges et l’appropriation de nouvelles connaissances.
Les principales techniques utilisées seront les analyses de pratiques, les études de cas, les 
mises en situation et jeux de rôles, les jeux pédagogiques, et les exercices d’appropriation.

Formation en inter
Prochaines sessions : les dates des prochaines sessions sont disponibles sur le site de la 
Fondation Villages d’Enfance Ensemble 
Adresse : Siège de la fondation - 8 Villa du Parc Montsouris - 75014 Paris
Accès : RER B - Cité Universitaire ; Tram T3a - Montsouris ; Métro ligne 4 - Porte d’Orléans
Tarifs pour les associations : 450 euros par participant pour les 2 jours, 400 euros par 
participant à partir de 2 inscrits
Tarifs pour les particuliers : 400 euros par participants 
Règlement : Paiement par chèque ou par virement à l’issue de la formation
Modalités d’inscription : Contacts ci-contre. Une fiche d’inscription vous sera adressée 
après un échange téléphonique
Délai d’accès jusqu’à 48h sous réserve de places disponibles

Formation en intra
Sur demande : Contact ci-contre. Nous ajustons le contenu de la formation au plus près 
de vos objectifs
Délai de mise en œuvre : 2 mois environ 
Lieu d’intervention : France métropolitaine
Tarif : Frais pédagogiques journaliers de 1 450 euros 
Contactez nous pour recevoir un devis !

Fondation Villages d’Enfance
Ensemble
8 Villa du Parc de Montsouris
75014 PARIS
01 55 07 25 21
www.fondationvee.org
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